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一号保険料
の推移

県内 全国 特記事項

額 最高

全
国

％

％
2016～2020年　介護保険事業状況
報告（年報）
2021年　介護保険事業状況報告
（暫定）令和4年3月末

％ ％

3以上 ％ ％ ％

％ ％

％

％

％ ％

平均 ％ ％

最低 ％

最高 ％ ％

18.3

9.6

6.3

％ ％

％ ％ ％最低 ％ ％

％ ％ ％3以上 ％ ％ 6.4

要介護認定率 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 データ出典

当
県

平均 ％ ％ ％ ％ ％ ％
2016～2020年　介護保険事業状況
報告（年報）
2021年　介護保険事業状況報告
（暫定）令和4年3月末％

％

％

％ ％ ％最高

データ出典 国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」（平成30（2018）年推計）

全
国

65才以上 26.6 30.0 35.3 2.3

75才以上 12.8 17.8 20.2 75-84才 11,379,736 14,597,119 12,155,132 2025年

65-74才 17,545,732 14,971,124 16,813,910

全
国

2015年

1.9

85才以上 3.9 5.9 9.2 85才以上 4,942,501 7,202,606 10,236,675 2040年 1.5

管
内

2015年 2.5

75才以上 11.6 16.5 18.4 75-84才 4,000,947 5,338,070 4,532,607 2025年 2.2

85才以上 3.4 5.3 8.2 85才以上 1,617,516 2,511,517 3,650,543 2040年 1.7

管
内

65才以上 25.0 27.8 33.5 65-74才 6,432,943 5,368,087 6,724,904

2025年 1.6

85才以上 5.6 7.5 11.3 85才以上 117,563 146,656

当
県

2015年 1.9

75才以上 15.7 20.6 23.9 75-84才 212,333 257,477

192,675 2040年 1.2

当
県

65才以上 30.1 33.9 40.0 65-74才 301,244 259,156 275,700

214,034

63

高齢化率 2015年 2025年 2040年 高齢者数 2015年 2025年 2040年 高齢者一人当たり現役世代数

2次医療圏数 大都市型 0 地方都市型 5 過疎地域型 5 合計 10

2015年 30

市区町村数 市区数 19 町数 23 村数 35 合計

都県名 長野県

77 保険者数

人口密度 148.2 人/㎢ （時点） 2023年4月1日 10

人口 201 万人 面積

都県介護保険基礎情報（全国・管内マスター） 令和 5 6 1 作成

13,561.56 ㎢ 高齢者福祉圏 高齢化率
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