
フレイル対策及び在宅医療の普及等に関する説明会 

 

地域包括ケアシステムの構築に向けて、今回は「フレイル対策」と「在宅医療の普

及」にスポットを当て、東京大学高齢社会総合研究機構の飯島勝矢教授及び日本在宅

ケアアライアンスの太田秀樹共同事務局長を講師にお招きして、説明会を実施します。 

 

   

１ 日時、場所 

平成 30 年１月 19 日（金） 13 時 00 分～16 時 00 分 

 

２ 場 所 

さいたま新都心合同庁舎１号館 

共用会議室５－１（５階） 

（埼玉県さいたま市中央区新都心１－１） 

※ 「案内図」参照 

 

３ 内 容 

① フレイル予防を通じた健康長寿のまちづくり 

～住民主体によるフレイルチェック活動～ 

    講師：東京大学高齢社会総合研究機構（ＩＯＧ）飯島 勝矢 教授 

 

② 在宅医療の普及と地域包括ケアシステムの構築指南等（仮題） 

    講師：日本在宅ケアアライアンス（ＪＨＨＣＡ）太田 秀樹 共同事務局長 

   

４ 申し込み方法 

「参加者登録票」にご記入の上、1 月 12 日（金）までにメール又は FAX により登

録をお願いいたします。 

 

５ 定員 

  ２０名（先着順） 

 

６ その他 

・受付について 

当日は、当庁舎２階の玄関を入って正面に設置する専用受付において入館手続

を行ってください。 

受付時間は 12 時 30 分～13 時 00 分です。 

 


