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６５歳以上人口推移（２０１０年～２０４０年） 

関東信越厚生局管内 
人 

（国立社会保障・人口問題研究所 市区町村別将来推計人口） 
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65 歳以上要介護（３～５）認定率 5.8% 
75 歳以上要介護（３～５）認定率 10.7% 
85 歳以上要介護（３～５）認定率 22.7% 

 
 
 
 
 
 
出典：厚生労働省「介護給付費実態調査報告月報」（平成 27 年 11 月調査分） 

平成 27 年国勢調査人口速報集計 
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（単位：万人） 

  2015 年 2020 年 2025 年 2030 年 2035 年 
２０１５→２０３５年 

増加数 増加率 
茨城県 11.4 13.5 15.5 18.3 22.5 11.1 97.4% 
栃木県 7.9 9.2 10.3 11.8 14.8 6.9 88.4% 
群馬県 8.6 10.2 11.3 13.0 15.9 7.2 83.9% 
埼玉県 19.4 26.3 34.6 44.2 54.3 34.8 179.2% 
千葉県 19.3 26.0 33.2 41.7 51.0 31.7 163.8% 
東京都 41.7 54.8 65.9 77.0 90.7 48.9 117.2% 

神奈川県 28.8 39.0 49.2 60.3 72.5 43.7 151.5% 
新潟県 12.6 14.6 15.7 16.6 19.6 7.0 55.8% 
山梨県 4.2 4.9 5.3 5.9 6.9 2.7 63.2% 
長野県 11.8 13.4 14.2 15.7 18.0 6.2 52.9% 
管内計 165.8 211.8 255.4 304.5 366.1 200.3 120.8% 

 
（国立社会保障・人口問題研究所 市区町村別将来推計人口 平成 25 年 3 月推計） 
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