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（概要） 

  認知症ケアマネジメントの柱は①医療安全の推進②認知症ケアの充実と入

院長期化の回避の 2 本である。抑制に頼らない医療安全の推進の必要性と、

入院の長期化を回避するための、せん妄対策と認知症ケアの考え方について

述べる。 

また、総看護師長として認知症ケアを推進するにあたり、各病棟の中堅看護

師をサポートナースとして活用した。認知症ケア加算は看護を評価する加算で

あり、看護の質を求めるものである。 

認知症の院内整備と業務改善を行うにあたり、看護師によるケア加算取得を

戦略として取り組んだ。その実際と成果についてお話しする。 


