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１．山形県の概況 

資料：Ｈ７～Ｈ22「国勢調査」、Ｈ27以降「日本の地域別将来人口推計」（国立社会保障・人口問題研究所」 

（１）総人口、全高齢者数及び後期高齢者数の推移 
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（２）要介護度別にみた要介護者等の状況 

要介護認定者の推計（県全体） （単位：人）

平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成32年度 平成37年度

要介護認定者数 65,651 67,930 70,143 72,711 77,946 79,354

要支援１ 7,464 7,795 8,073 8,394 8,963 9,036

要支援２ 7,681 8,233 8,760 9,358 10,244 10,378

要介護１ 12,765 13,129 13,515 13,961 14,871 15,077

要介護２ 12,320 12,766 13,163 13,637 14,625 14,933

要介護３ 9,039 9,234 9,473 9,748 10,439 10,693

要介護４ 8,451 8,784 9,123 9,491 10,247 10,443

要介護５ 7,931 7,989 8,036 8,122 8,557 8,794
※平成26年度は９月末実績。平成27年度以降は市町村推計値集計 資料：県健康長寿推進課

区 分
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（３）老人福祉圏域（＝２次医療圏域）の状況 

庄内老人保健福祉圏域 
（庄内圏域） 

置賜老人保健福祉圏域 
（置賜圏域） 

最上老人保健福祉圏域 
（最上圏域） 

村山老人保健福祉圏域 
（村山圏域） 

4 



２．総合事業及び包括的支援事業の実施に向けた課題と対応方策 

（１）総合事業及び生活支援体制整備事業 

介護予防・日常生活支援総合事業 

山形市 

上山市 

高畠町 

長井市 

南陽市 

天童市 

河北町 

寒河江市 

大蔵村 

西川町 

大江町 
山辺町 

真室川町 

生活支援体制整備事業 

協  議  体 

生活支援コーディネーター 

27年度開始 

28年度開始 

29年度開始 

30年４月開始・未定 

27年度開始 

28年度開始 

29年４月開始 
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（２）認知症総合支援事業     （３）在宅医療・介護連携推進事業 

26年度以前 

27年度 

28年度以降 

山形市 

寒河江市 

鶴岡市 

白鷹町 

長井市 

南陽市 

高畠町 

米沢市 

川西町 
飯豊町 

①初期集中支援チーム 

②認知症地域支援ケア向上事業 

  （地域支援推進員） 

  ・ ２８市町村で設置済み 

市町村域(35) 

地区医師会域(11) 

連携拠点(5)(H28.1現在) 

在宅医療・介護連携拠点設置状況（H28.1） 

鶴岡市・三川町： 
鶴岡地区医師会 

酒田市：酒田地区医師会十全堂 

西村山１市４町： 
寒河江市西村山郡医師会 

山形市：山形市医師会 

天童市：天童市東村山郡医師会 
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①市町村を対象とした会議・研修等の開催（平成２８年度予定） 
 ・ 県内の４総合支庁（＝老人福祉圏域）を中心とした伴走型の会議・研修会の 
   開催を予定 
 ・ 生活支援コーディネーター等スキルアップ研修 
 
②その他の支援方策（平成２８年度） 
 ・ 山形県生涯学習文化財団に委託して「高齢者生きがいづくり」のため 
   ① 生活支援活動入門講座（一般県民） 
   ② 生活支援活動実践講座（①の受講者） 
   ③ フォローアップ研修（②の受講者） を実施 
 ・ 高齢者等の活動拠点の創出モデル事業 
 
 
（参考）関連する研修会の開催状況 
 
 
 
   ※Ｈ２７はさわやか福祉財団との共催により実施 
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  平成２７年度までの実施状況 平成２８年度の実施予定 

生活支援コーディネータ
－養成研修※ 

受講者数 １２９人 実施時期・規模 １２月頃まで ５０人程度 

３．総合事業及び包括的支援事業に関する市町村支援 
（１）総合事業（一般介護予防事業含む）及び生活支援体制整備事業 
   に関する支援 



①市町村を対象とした会議・研修等の開催（平成２８年度予定） 
（初期集中支援チーム） 
 ・ 県内４地域において情報交換会等の開催 
 ・ 広域的な対応が必要となる場合の調整支援 
 ・ 認知症初期集中支援チーム員研修への派遣  
（認知症地域支援・ケア向上事業） 
 ・ 認知症地域支援推進員研修への派遣  
 ・ 介護保険施設等の職員向けステップアップ方式の研修会の開催 
②その他の支援方策（平成２８年度） 
 ・ 認知症サポート医の養成・かかりつけ医研修会の開催 
 ・ 病院勤務の医療従事者向け認知症対応力向上研修会の開催 
 ・ 認知症相談・交流拠点「さくらんぼカフェ」の運営、若年性認知症支援コーディ 
   ネーターの配置 
 ・ 介護事業所が「まちかど相談所」としての役割を担うモデル事業の実施 
（参考）関連する研修会の開催（参加）状況 
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  平成２７年度までの実施状況 平成２８年度の実施予定 

サポート医養成研修 受講者数 ３７人 実施時期・規模 ７～１月頃 ９人程度 

チーム員研修への参加 受講者数 ４２人 実施時期・規模 ８～１２月頃 ３２人程度 

推進員研修への参加 受講者数 ８０人 実施時期・規模 ６～１月頃 ２０人程度 

（２）初期集中支援チーム・認知症地域支援・ケア向上事業 



①市町村を対象とした会議・研修等の開催（平成２８年度予定） 
 ・ 地区医師会ごとに「地域在宅医療推進協議会」を設置し協議・検討を行う 
 ・ 訪問看護ステーションの空白地域における検討 
 
 
 
 
 
②その他の支援方策（平成２８年度） 
 ・ 病院機能を活用した訪問看護サービスの創出に向けた検討  
 ・ 訪問看護サービス事業所からの相談対応窓口の設置、研修会の開催 
 
 
 
 
 
（参考）在宅医療介護連携調整実証事業の活用 
 ・ 該当なし 
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（３）在宅医療介護連携推進事業に関する支援 



①市町村を対象とした会議・研修等の開催（平成２８年度予定） 
 ・ モデル市町村の住民向け啓発セミナーの開催 
 ・ 地域ケア会議を運営するコーディネーターのスキル習得・向上等を目的とした 
   研修会の開催 
 ・ 県内全市町村への普及拡大を図るための成果報告会の開催 
 ・ 地域包括支援センター職員の研修会（新任者・現任）の開催 
 
 
 
②その他の支援方策（平成２８年度）（地域ケア会議に係る専門家派遣事業等） 
 ・ 自立支援型ケアマネジメントに向けた「地域ケア会議」を普及するため、 
   モデル的に実施する市町村に対して医療系専門職等の助言者を派遣 
 ・ 地域ケア会議に派遣する医療系専門職等の助言者の派遣調整会議の開催 
 ・ モデル市町村及び医療系専門職等の新規助言者を対象とした研修会の開催  
 ・ 地域ケア会議に派遣する医療系専門職等の助言者のスキル向上を目的とした 
   研修会等の開催支援・マニュアルの作成 
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（４）地域ケア会議の推進に関する支援 



（１）認知症への理解のためのシンポジウム等の開催 （平成28年度の開催予定） 
 ○ 県主催のもの（開催時期、規模、対象者等） 
 ・ 予定なし 
  
 
 ○民間団体主催のもの（開催時期、規模、対象者等） 
 ・ 予定なし 
 
 
（２）若年性認知症支援コーディネーターの設置状況 
 ・ 平成２８年４月設置（６月の研修会後に正式に活動開始予定） 
 ・ 設置先：さくらんぼカフェ（認知症の人と家族の会山形支部に委託） 
 
 
（３）市民後見人養成研修の実施状況 
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平成２７年度実施市町村 平成２８年度実施予定市町村 
市民後見人育成・活用推進事業 

（平成２８年度新規事業）の活用予定 

  
― 
 

  
― 
 

  
 ― 

 

４．認知症施策（新オレンジプラン）の普及啓発に関する取組 等 



５．その他 
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山形県認知症施策推進行動計画 


