
江津市における取組み

江津市地域包括支援センター
　小田みゆき

R8.8.4保険者機能強化推進交付金及び介護保険保険者
   努力支援交付金に係る研修会 



江津市
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江津市の紹介
ごうつ

総人口：20,606人
高齢者人口：8,509人
後期高齢者人口：5,097人

高齢化率：41.3％
後期高齢者割合：24.7％
要介護認定率：20.4％
   （H26年の25.5％をピークに減少）

地域包括支援センター：直営1か所
在宅介護支援センター：4か所
（ブランチ型包括）

R8年3月末

地域ケア個別会議（H26年～）
百歳体操（H27年～）
総合事業（Ｈ29年～）



石見神楽

有福温泉江の川祭

しまね海洋館
アクアス

第6次江津市総合振興計画



出典）国立保健医療科学院「インセンティブ交付金指標分析ツール（R8年度版） 」より作成

保険者機能強化推進交付金及び介護保険保険者努力支援交付金の評価結果

目標Ⅳ アウトカム指標

  R６年 45点
  R７年 20点
  R８年 75点

R7⇒R8
難聴高齢者の取組開始

好結果の背景
※浜田地区広域行政組合

【基礎情報】
R3 R4 R5 R6 R7 R8

得点率 69.7％ 75.1％ 75.1％ 72.3％ 67.5％ 82.1％
県内順位 2 1 2 4 5 1
全国順位 122 50 52 60 207 1
総人口 23,005 22,493 22,134 21,751 21,202 －
高齢者人口 8,995 8,922 8,831 8,732 8,662 －
高齢化率 39.1％ 39.7％ 39.9％ 40.1％ 40.9％ －
※R3-5は、推進+支援の得点

島根県 江津市



１）庁内連携による推進体制　

２）地域を支える関係機関との連携

３）PDCAを意識した取り組み
　　　PDCAを小さく回す

本日の内容　　全国上位の評価を支えたのは庁内・地域の連携　　　　　　

多職種連携のための勉強会

地域での百歳体操



民生部

健康医療対策課

高齢者障がい者福祉課

地域包括支援センター

社会福祉課

子育て支援課

介
護
保
険
の
保
険
者

浜
田
地
区
広
域
行
政
組
合

・介護予防（通いの場での啓発等）
・健康づくり
・生活習慣病対策
・保健事業と介護予防の一体的実施

・介護予防（ポイント事業）
・介護人材確保
・交付金取りまとめ

・介護予防（リハビリテーション・生活
支援コーディネーター）
・地域ケア会議
・認知症
・在宅医療介護連携

介護給付費適正化
介護保険事業計画の進捗
介護人材確保

担当業務（交付金指標から）１）庁内連携による推進体制

※地域振興課（まちづくり・地域交通・小さな拠点づくり）、保険年金課
（国保・後期高齢）都市計画課（住宅）とも連携
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役割分担による介護予防の推進

健康教育

栄養士

地域の健康づくり活動と介護予防を一体的に実施
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医療 介護

介護予防・生活支援

住まい
在宅医療・介護連携推進会議 主任ケアマネ連絡会

地域リハビリテーション支援連絡会

高齢者保健福祉推進協議会
（兼包括支援センター運営協議会）介護保険事業計画策定委員会

認知症施策検討会

SCとの連絡会
生活支援体制整備事業の協議体

一体的実施事業連携会議

ケアマネ部会

解決アイデア

参加

地域課題

地域ケア「個別」会議

□
□

訪問部会 通所部会
小規模多機能部会

２）地域を支える関係機関との連携

在宅医療介護連携支援センター連絡会
成年後見制度利用促進連携協議会

在宅介護支援センター会議

CM事業所 8か所
訪問系事業所 12か所
通所系事業所 11か所
小規模多機能 7か所

基本理念：誰もがいつまでも住み慣れた地域で「望む暮らし」を送ることができるまち
（江津市高齢者福祉計画）　

高齢者施設連絡会

…地域ケア推進会議
…実務者会議



医療 介護

介護予防・生活支援

住まい
在宅医療・介護連携推進会議

主任ケアマネ連絡会

地域リハビリテーション支援連絡会

認知症施策検討会

SCとの連絡会

生活支援体制整備事業の協議体

一体的実施事業連携会議

ケアマネ部会

…実務者会議参加

地域課題

地域ケア「個別」会議

□

訪問部会 通所部会
小規模多機能部会

在宅医療介護連携支援センター連絡会
成年後見制度利用促進連携協議会

在宅介護支援センター会議

【連絡会・部会の取組み】
①現状や課題、困り事の共有
②取組みの検討
③振りかえり

３）PDCAを小さく回す

  協議の場を活用した地域包括ケアシステムの推進

…地域ケア推進会議

インセンティブ評価結果

報告・相談

高齢者施設連絡会



　まとめ  評価につながった要因整理

①庁内が一体となって取り組む
　　　　・部局を超えた役割分担
　　・介護予防を共通目標として推進

　

　　・自己評価は複数の目で確認　　
　　　　　　事業担当⇒課内⇒庁内関係部署⇒交付金担当⇒広域行政組合⇒県　　　　
　　・高齢者福祉計画の成果指標のひとつに交付金の得点率を掲げる　　

②関係機関との協議の場がある
　　

③地域ケア会議を地域づくりにつなげる
　　・地域ケア個別会議で得た課題を関係者で共有
　　・介護予防や重症化予防の考え方を共有

④PDCAを小さく回す
　　・相談⇒計画⇒実践⇒評価・見直し
　　　

　　

交付金の工夫

小規模自治体の強みを活かした「連携」と
「PDCAを小さく回す」取組みを大切に！

SC

介護事業所

包括司会



ご清聴ありがとうございました


