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今村 晴彦（いまむら はるひこ）氏 
 

長野県立大学大学院 健康栄養科学研究科 准教授 
東邦大学医学部 客員講師（社会医学講座衛生学分野、社会実装精神医学講座） 

 

《プロフィール》 

 博士（政策・メディア）。一般企業勤務を経て、2013 年に慶應義塾大学大学院政策・メディア研究

科後期博士課程を単位取得退学し、東邦大学医学部助教。2022 年 4 月より長野県立大学大学院准教

授。ソーシャル・キャピタル（地域のつながり）に着目した、「健康な地域づくり」に取り組む。専門

領域は公衆衛生学、実装科学、社会疫学。健康データの可視化など、データサイエンスにも注力。フィ

ールドワークが持ち味で、これまで長野県をはじめ全国各地において、行政や健康づくりリーダーと

協働して、地域住民が健康にいきいきとすごせるための活動やその評価を実施。またメンタルヘルス

早期相談・介入の社会実装研究にも参画。 

 

 
都築 晃（つずき あきら） 氏 
 

藤田医科大学 地域包括ケア中核センター長補佐 
  医学博士・理学療法士 
 

《プロフィール》 

 1998 年より藤田保健衛生大学病院勤務、法人内異動にて回復期病棟、専門学校教員、同大学保健衛

生学部リハビリテーション学科講師(現職)。2013 年より地域包括ケア中核センター兼務。愛知県介護

予防に関する市町村支援事業アドバイザー、公益社団法人愛知県理学療法士会副代表理事、厚生労働

省介護予防・日常生活支援総合事業及び生活支援体制整備事業の効果的な推進方法に関する調査研究、 

厚生労働省地域づくり加速化事業アドバイザー等を歴任。アジャイル型地域包括ケア政策共創プログ

ラムでは中心的なメンバーであり、愛知県豊明市でのサービス・活動Ｃの創設中心メンバーであり、 

現在は講演等で活躍。 


