
日　　　時：令和５年１１月２０日（月）　１４時００分～１５時３０分

会　　　場：千葉港湾合同庁舎　２階共用会議室

参加人数：３０名

参加官署：東京検疫所千葉検疫所支所、横浜植物防疫所東京支所千葉出張所

           　 横浜税関千葉税関支署、千葉海上保安部、千葉年金審査分室

                                   関東信越厚生局本局、関東信越厚生局千葉事務所（主催）

講　　　師：公益社団法人　認知症の人と家族の会　千葉県支部　副代表　廣岡　成子

アンケート回収率：１００％

１．参加者の内訳

1かなり深まった ２深まった ３ふつう
４あまり深まらなかっ

た
５深まらなかった 合計

4 23 3 ０ ０ 30

１よくわかった ２わかった ３ふつう
４ややわかりにくかっ

た
５わからなかった 合計

10 19 1 0 ０ 30

●国の機関に勤める方々を対象に千葉事務所で認知症サポータ養成講座を開催しました。認知症の症状や認

知症の方と接するときの心構えなど、動画視聴も織り交ぜながら、分かりやすくご説明をいただきました。

１．認知症について理解が深まりましたか

　 特に、認知症の人との接し方やもしものときの相談方法について、詳しくお話をしていただき、参加者からは「知
らないことが多く、とても勉強になった。」等の感想が寄せられました。

～アンケート結果～

２．講座の内容はわかりましたか

20代 30代 40代 50代 60代 70代

男性 2 4 1 11 3 0

女性 2 0 1 3 1 2
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１よくわかった ２わかった ３ふつう
４ややわかりにくかっ

た
５わからなかった 合計

5 25 0 0 ０ 30

〇初めて受講しました。知らないことも多く、とても勉強になりました。他人事ではなく、自分事としてとらえてかかわって
いきたいと思います。（50代男性）
〇子育てに比べて介護の策は手薄に感じられます。今後どうなっていくのか。（60代女性）

その他、研修に関するご意見などご自由にお書きください

４．今後、講座で特に取り上げてほしいものはありますか（複数選択可）

３．認知症サポーターの役割、サポーターは何をすればよいかわかりましたか
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10その他（独居高齢者への支援体制）

９認知症サポーターの取組み

８医療機関について

７相談機関について

６若年性認知症について

５認知症介護について

４認知症の人との接し方

３認知症の予防についての考え方

２認知症の診断・治療について

１認知症の症状について


