
支えあいによる心温まるまちづくり （佐賀県伊万里市）

ＮＰＯ栄町地域づくり会実施主体

伊万里市人口 ５５，０５０人
高齢化率 ３０．６％
栄町地区人口 約１，０００人
高齢化率 ３１．８％
【※平成３０年１２月３１日現在】

本事例のポイント

・ 地域住民による活動団体設立

・ 高齢者の交流広場「支温の家」を拠点とした

住民主体の支えあい活動の実施

・ 高齢者の雇用促進と活動団体の自主財源

確保の仕組み



ＮＰＯ栄町地域づくり会について

〇団体の概要

設 立 平成２１年６月（平成２４年１２月にＮＰＯ法人化）

会員数 ３７人（栄町居住者）

会 費 会員は１，０００円／年、賛助会員は１口２，５００円

①区・公民館の業務枠に捉われない支援

②行政の一律施策の枠に捉らわれない支援

③独自の仕組みによる支えあい活動支援

を目的に活動している



高齢者の交流広場「支温の家」を拠点とした各種事業の実施



〇住まい（交流の場・活動拠点）

栄町ふれあい館“支温の家”

（平成２６年７月２４日オープン）

地域ウェルネス拠点整備の研究

→地域共生ステーション

（子どもから高齢者の活動拠点）

〇社会参加
ふれあいプラザ“支温の家”の開設
（毎週木曜日、麻雀・カラオケ・ゲーム）
栄町健康マージャン交流大会
（認知症予防）
高齢者健康ラジオ体操
（健康づくり）

子どもから高齢者までの世代の交流促進
＋

地域コミュニティ活動
→地域力の創造を目指す

〇生活支援

見守り弁当配食支援事業（毎週水曜日）

対象：一人暮らし７５歳以上世帯

安否確認＋支援担い手づくりの仕組み

〇医療・介護

認知症の予防と介護講座

（区民対象の市民公開講座）



〇高齢者の雇用促進と活動団体の自主財源確保の仕組み

宅配便等運輸業務委託・・・高齢者による宅配代行

（平成２９年８月に佐川急便（株）とＮＰＯ栄町地域づくり会で契約締結）

急増する宅配便による過重労働軽減、高齢者の雇用促進・活動団体の資金確保

地域力創造に繋がる地域住民によるビジネス展開

高齢者による宅配代行の実績（平成３０年１～１２月）

配達料１個 １０８円 → 配達数量 ３，１７８個

宅配料 ３４３，２２４円 → 団体の活動資金となる


