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65-85 207 104
川
西

浜
中

本
城

上
櫛
来

下
櫛
来

古
江

赤
根

千
灯

野
田

65⇧ 289 138

行
政
区

670 285

85⇧ 82 34

人口
872 1,870 1,164 774 2,230

区名

411 564 5,143 896

付添・同行・代行 付添・同行・代行 付添・同行・代行 付添同行

無料
（常時：要相談）

1回
ガソリン代実費400円
（常時：要相談）

無料
無料
火(第1・3)
10：00～12：00

9名 15名

ちょい加勢 ちょい加勢 ちょい加勢 ちょボラ

30分　300円～
（常時：要相談）
・草取り・草刈り
・簡単修理・ゴミ出し

30分　300円～
（常時：要相談）
・草取り・草刈り
・簡単修理・ゴミ出し

30分　300円～
（常時：要相談）
・草取り・見守り
・簡単修理
・ゴミ出し

29名 27名

生
活
支
援 お

そ
と
へ

お
う
ち
へ

27名 19名 ・松原百円カフェyui
 送迎・買物付添
　無料(常時：要相談)

15名

ちょい加勢
検討中

20名

30分　300円～
（常時：要相談）
・草刈り・整理
・簡単修理
・ゴミ出し

テイクアウト(400円) テイクアウト(400円) テイクアウト(400)

木(第2・4)
昼弁当・見守り

金(第1～4)
昼弁当・見守り

木(第1～4)
昼弁当・見守り

21名20名 35名

テイクアウト
検討中

カフェ(100円) カフェ(100円) カフェ

食事会(400円) 食事会(400円) 食事会(400円) 食事会(400円)

木(第2・4)
10：00～13：00
※送迎あり

金(第2・4)
10：00～13：00
※送迎あり

54名

木(第1・3)
9：00～12：00
※送迎あり

木(第1・3)
9：30～12：30
※送迎あり

18名

火～木(第1～4)
13：00～15：00

金(第1～5)
13：00～15：00

火～金(第1～4)
第2土
9：30～11:30

火・第3土
10：00～12：00
※送迎あり

火・水・第2土
9：30～12：00

54名(スタッフ)

あさひネット

54名

カフェ(100円)

かもめ 伊美地区公民館 大輪 富来地区公民館 文渓里の会 あらたに会 一村一心の会 国東地区公民館

65名(スタッフ) 91名(スタッフ) 53名(スタッフ) 34名(スタッフ)

地
区
公
民
館

(

旧
小
学
校
圏
域

)

スタッフ会議
（第1月）10：00～
理事会
（第4火）10：00～

役員会
（月1回）13：30～
スタッフ会議
（不定期）13：30～

運営委員会
（不定期）18：30～
役員会
（不定期）18：00～

29名

青空市場

火(第2・4)
10：00～12：00
※送迎あり

食事会
検討中

通
い
の
場

41名 47名 36名 29名

拡大役員会
(第1火)13：30～
理事会
(第2水)18：00～

役員会
(月1回)13：30～

カフェ(100円)

41名 47名

町 国　見　町 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　国　東　町

国東市内　地域協議会等一覧

市 　くにさき地域応援協議会　寄ろう会(え)

富来　虹マルシェ

(不定期)

研
修

話
合
い

スマホ教室(随時) スマホ教室(随時) スマホ教室(随時) スマホ教室(随時)

企画会議
(月1回)10：00～
運営委員会
(不定期)16：00

協
議
体

整
備

スマホ教室(随時)

令和3年8月

自粛中 ※7/12行政区カフェ再開
自粛中 ※７月～行政区カフェ

自粛中

代 替 代 替 代 替

国東市 支え合い活動共通WEBサイト制作事業

（R3.4.1 サイト公開：国東つながる暮らし）

自粛中 自粛中 自粛中

自粛中

自粛中 ※再開検討中

自粛中 ※7/1再開

拠点Wi-Fi設置
モバイルタブレット

(オフライン)https:yoroue.com



      南安岐地区活性協

西武蔵地区連絡所

349 302 20 130 326 99 348 863 576 71 410 85 157 11 171 105 136 151 130 116 89 72 94 153 88 114 127 58 71 64 96 147 69 14 131 126 118 127 187 53 176 82 190 234 199 42 388 198 228 112 485 288 461 312 627 326 612 244 41 285 419

129 121 11 46 83 52 174 314 101 31 52 52 69 45 81 47 50 73 73 71 45 44 40 99 53 61 75 37 40 45 56 77 46 8 71 67 69 57 92 25 70 40 80 52 70 22 67 76 71 18 151 115 125 65 130 128 152 108 18 170 117

25 18 3 8 11 12 41 96 14 6 4 12 19 14 20 13 18 24 18 12 14 13 5 32 25 14 25 10 10 11 22 18 7 1 24 24 19 11 22 3 21 10 14 8 14 7 3 12 20 3 29 24 33 14 17 28 21 21 1 76 20
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田
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区名

4 27 24

65-85 27 113 90

65⇧ 31 140 114

行
政
区

62 446

85⇧

955 482 519 2,111 4,037 1,194
人口

4,018
205

・大添助け合いの会
 送迎・買物付添・通院
　無料(送迎)
　30分300円～
　(買物・通院)
　　　(常時：要相談)

生
活
支
援

お
う
ち
へ

・大添助け合いの会
 掃除・ゴミ出し等
　30分300円～
　(常時：要相談)

ミニお助け隊

11名 ・てご笑会とみなが
 ゴミ出し、買物代
行
　　無料
　草取り等
　　30分300円～
　(常時：要相談)

10分　100円～
（常時：要相談）
・掃除・ゴミ出し・草刈り・農作業手伝い

百円居酒屋 マルシェ　きずな

食事会

38名

(不定期)
朝来地区活性協

朝来ネット

西安岐地区活性協

南安岐地区公民館

地
区
公
民
館

(

旧
小
学
校
圏
域

)

武蔵東地区公民館 武渓の会 交-福の会 アドバンスにしあきネット

通
い
の
場

38名

カフェ(100円)

毎月第2土曜日
2ヶ月に1回　程度
フリーマーケット

安岐地区公民館

48名(スタッフ)

町 武　蔵　町 安　岐　町

国東市内　地域協議会等一覧

市 　くにさき地域応援協議会　寄ろう会(え)

協
議
体

整
備

お
そ
と
へ

話
合
い

研
修

役員会　・スタッフ会議
(月1回)14：00～

水(食事会開催日)13：00～15：00
水(食事会なし)10：00～12：00

水(第1・3)
10：00～13：00
※送迎あり

スマホ教室(随時) スマホ教室(随時) スマホ教室(随時) スマホ教室(随時)

令和3年7月

自粛中

自粛中

自粛中 自粛中

国東市 支え合い活動共通WEBサイト制作事業

（R3.4.1 サイト公開：国東つながる暮らし）
拠点Wi-Fi設置

モバイルタブレット

(オフライン)https:yoroue.com


