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誰もが地域の中でイキイキと輝き続ける」
〜認知症の人の可能性は無限大〜

共生ホームよかあんべ
那須明日香
黒岩 尚文





•認知症の人と働く

•認知症の人と海外旅行



&

医療法人寿心会木村内科医院
小規模多機能型居宅介護

てつお

株式会社浪漫
小規模多機能型居宅介護

よかあんべ

株式会社ユニティ
通所介護・総合支援事業
リハケアガーデン加治木

ヤマト運輸と事業所の業務委託による
社会参加活動プロジェクト
クロネコヤマトメイト事業

「誰かの為に、、高齢者も僕らも一緒」

高齢者が地域でハタラク



介護される立場

自宅では徘徊や問題行動のある方
調理はヘルパーさんがしている方

支援が常に必要と思い込まれている方

担い手・誰かのために

保育園ではノコや釘が打てるヒーロー
サポートがあれば社会貢献できる

出来る部分はないだろうか
因子の中から「その可能性」を

専門として探し出し「輝かせる」のが
仕事ではないだろうか？

介護される立場の視点を変えてみる



DM便

法人・事業所に「①委託費として」支払い

決められたメイトのエリアを担当
モデルで姶良市加治木・福岡大牟田よりスタート

「DM便」委託費→謝礼の流れ

介護保険施設

業務委託契約

ヤマト運輸

事業所は利用者に対し受け取った
委託費の②全額を謝礼（有償ボランティア）という形で支払い

事業所にDM便が来た上で端末へ登録
配達の手配から全てを事業所が実施

事業所と利用者様の関係の中で、事業所がしっかり謝礼を払う
活動における見守りや賠償等もサービスの一環として事業所が行こなう

自分らしい使い道に活かさせている！



認知症の人と
海外旅行



第5弾旅カレッジin韓国
2018.9.7～9

(株)ティーズ・(株)ミソラリンク
(株)ユニティ・(株)浪漫の4社で
『旅カレッジ』を設立して開催しました。
色んなことを諦めるのはきっともったいな
い。前向きなこの輪を広げていきたい、一
方通行の関わりではなく、人の夢に自分の
夢を乗せてみる、寄り添うとか、支えると
かそういう言葉じゃなくて、ただただ純粋
に旅を楽しむ、それが当たり前の社会へ。
一瞬一瞬の笑顔や感動の大切さを知る旅に
なりました



認知症の人に対するイメージ?
すぐに混乱する
環境の変化に適応できない
いつも不安を抱えている
手がかかる
自分では何もできない



日常から非日常へ

一緒に殻をぶち破りたい‼



一緒に海外旅行に
行きたい



旅は準備から
楽しさが始まる




