
国の地方支分部局職員を対象とした
認知症サポーター養成講座

日時 令和６年12月６日（金） 14：00～15：30
場所 四国森林管理局庁舎 ２階大会議室

開 会 挨 拶

プログラム

配 布 資 料

14：00～14：05 厚生労働省四国厚生支局 高知事務所長

１. 講演

「認知症サポーター養成講座」

講師 認知症キャラバンメイト 大川 愛 氏

高知県 若年性認知症支援コーディネーター 池田 由美 氏

一般社団法人セカンド・ストーリー 代表理事 山中 しのぶ 氏

２. 質疑応答 15：20～15：30

主催 厚生労働省四国厚生支局

〇認知症を学びみんなで考える

〇若年性認知症について

〇アンケート用紙（２部）

〇認知症サポーターカード

14：05～15：20

・若年性認知症の人やそのご家族へ
・高知市地域包括支援センター
・体調を整え元気な毎日を過ごす７つのポイント
・ひとりで悩まないで！（コールセンター・家族の会）
・認知症ちえのわnetとは
・高知市認知症初期集中支援チームがサポートします
・高知市認知症カフェのご紹介
・認知症ブックリスト

・（12/15開催）令和6年度高知県若年性認知症フォーラム
・高知県若年性認知症リーフレット
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