
令和７年４月２４日現在

氏 名 阿波谷
ア ワ タ ニ

　敏英
トシヒデ

所 属 ・ 役 職
高知大学医学部　家庭医療学講座

教授

アドバイス可能な事業 ○在宅医療・介護連携推進事業

ア ド バ イ ス 内 容
○専門職向け講演会、地域住民向け講演会

　（在宅看取り、アドバンス・ケア・プランニング、など）

連 絡 先
電話：088-880-2761（研究室）

メール：awatanitos@yahoo.co.jp

氏 名 尾崎
オ ザ キ

　和美
カ ズ ミ

所 属 ・ 役 職
徳島大学大学院　医歯薬学研究部　口腔科学部門口腔保健学系口腔保健支援学分野

教授

アドバイス可能な事業
○ICT活用事業

○オーラルフレイル対策事業

ア ド バ イ ス 内 容

○ICT活用事業：フォーラム等での講演

○PHRとしての口腔機能・認知機能の同時モニタリングシステムの紹介

○オーラルフレイル対策事業：フォーラム等での講演、口腔体操に関する助言

○認知機能と口腔機能の同時注視の重要性啓発

連 絡 先
電話：088-633-9309（研究室）

メール：ozaki@tokushima-u.ac.jp

氏 名 越智
オ チ

　和子
カ ズ コ

所 属 ・ 役 職 社会福祉法人琴平町社会福祉協議会　会長

アドバイス可能な事業 ○地域支援事業、包括的支援体制づくり

ア ド バ イ ス 内 容 ○地域支援事業及び包括的支援体制づくりに関する助言、講演

連 絡 先
電話：0877-75-1371（琴平町社会福祉協議会）

メール：o-kazuko@k-wel.or.jp

氏 名 篠岡
ササオカ

　有雅
ユ カ

所 属 ・ 役 職 四国厚生支局　地域包括ケア推進課　地域包括ケア推進官

アドバイス可能な事業
○地域支援事業（一般介護予防事業、認知症支援事業、在宅医療・介護連携事業、

　生活支援体制整備事業）

ア ド バ イ ス 内 容 ○住民主体の地域づくり、住民との協働等に関する講演、助言

連 絡 先
電話：087-851-9578（四国厚生支局地域包括ケア推進課）

メール：sasaoka-yuka.tk1@mhlw.go.jp

四国厚生支局地域包括ケアシステムアドバイザー一覧



氏 名 白山
シラヤマ

　靖彦
ヤスヒコ

所 属 ・ 役 職
徳島大学大学院　医歯薬学研究部　地域医療福祉学分野

教授

アドバイス可能な事業

○地域包括ケアシステム全般に関する普及・啓発

○過疎地域における地域づくり

○認知症の理解と支援

○フレイル対策と社会的フレイル(閉じこもり)防止

○長寿社会における健幸づくり

○社会的つながりの重要性と長生きの秘訣

○ICTを利活用した包括ケアプラットホームの構築

〇健康無関心層、KDBシステムの利活用

ア ド バ イ ス 内 容

○上記事業に関する助言・指導

○介護保険事業計画策定に関する助言・指導

○生活支援体制整備事業のあり方に関する助言・指導

○「通いの場(高齢者サロンなど)」のあり方に関する助言・指導

○VRを活用した認知症の一般住民に対する啓発と一般化

＊いずれも研究エビデンスに基づくものです。

連 絡 先
電話：088-633-9241（研究室）

メール：shirayama@tokushima-u.ac.jp

氏 名 谷向
タニムカイ

　知
サトシ

所 属 ・ 役 職
愛媛大学大学院　医学系研究科　老年精神地域包括ケア学

教授（日本老年精神医学会専門医・指導医、認知症サポート医、若年性認知症支援コーディネーター）

アドバイス可能な事業

○認知症の市民啓発

○医療・介護・福祉学などの専門職へ研修／人材育成

○若年性認知症

○地域づくり

○他職種連携

ア ド バ イ ス 内 容

○認知症の市民啓発：フォーラム等での講演／企画

○医療・介護・福祉等専門職へ研修／人材育成：研修会での講演、事例検討での助言、教材づくり等

○若年性認知症：対応への助言、講演等

連 絡 先
電話：089-960-5422（代表）

メール：tanimukai.satoshi.mh@ehime-u.ac.jp

（敬称略・五十音順）


