
国の地方支分部局職員を対象とした
認知症サポーター養成講座

１．講 演 １４：０５ ～ １５：２０

「認知症サポーター養成講座」

講師：認知症キャラバンメイト 大川 愛氏

高知県 若年性認知症支援コーディネーター

池田 由美氏

２．質疑応答 １５：２０ ～ １５：３０

主催：厚生労働省四国厚生支局高知事務所

●資 料 認知症を学び地域で支えよう
【参考資料】

①高知市地域包括支援センター
②若年性認知症の人やそのご家族へ
③体調を整え元気な毎日を過ごす７つのポイント
④ひとりで悩まないで～認知症のご相談はコールセンター・家族の会～
⑤高知市認知症初期集中支援チームがサポートします
⑥高知市内の認知症カフェ一覧
⑦「あんしんFメール」の登録をお願いします
⑧認知症とともに生きる希望宣言
⑨若年性認知症とは

●アンケート用紙 ２部
●認知症サポーターカード

■ 日時：令和３年12月１日（水） 14時00分～15時30分
■ 場所：高知県立県民文化ホール 第６多目的室

（高知市本町４丁目３－３０）

プログラム

配 布 資 料

開 会 挨 拶

１４：００ ～ １４：０５

厚生労働省四国厚生支局 高知事務所長


