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～メッセージ～
記憶力や理解力の低下が気になる方、

そのご家族、雇用されている企業、関係機
関など、どなたでもお気軽にご相談くださ
い。窓口は山口県立こころの医療センター
内にあり、認知症疾患医療センター、高次
脳機能障害支援センターと同じフロアで、
受診相談から就労や経済的な相談など関係
機関と連携を図り相談に応じています。

【山口県若年性認知症支援相談窓口】

0836－58－2212
開設日時：月～金 ９時～17時

（祝日、年末年始を除く）

～メッセージ～
最近、物忘れが気になる。物事を覚えらなく

なり、今まで出来ていたことができなくなって
きた。そんな悩みをお持ちの方へ。良かったら、
私達のところで困っていることや悩んでいるこ
とを聞かせてもらえませんか。これからの生活
を私達は一緒に考えていきます。

～メッセージ～
認知症は高齢者だけの病気ではありません。

働き盛りの世代であるために病気に気付かず、
受診に繋がりにくい事もあります。医療や就
労、経済的な問題など、今後の生活の相談に
も応じます。何かおかしいなと思ったら気軽
にご相談ください。必要に応じて電話、面談、
訪問等対応いたします。

～メッセージ～
本人・家族・若年認知症の方を雇用する企業、

若年認知症の方が利用する関係機関等、どなた
でも相談できます。
本人と家族の居場所づくり「にっこりの会」

本人と家族の相談窓口の「おれんじドア」
若年認知症の方の就労支援や企業セミナーも
行っています。お気軽にお問い合わせください。

～メッセージ～
平成30年度より、若年性認知症支援コーディ

ネーターを配置しています。現在、３名のコー
ディネーターが、認知症本人の方やそのご家族
からの相談を受けています。
「私たち若年性認知症コーディネーターは邪魔
にならないくらいの爽やかな社会の風を運んで
いきます。お気軽にご相談ください。」

【しまね若年性認知症相談支援センター】

0853－25－7033
開設日時：月～金 10時～16時

（祝日、年末年始及びお盆を除く）

【鳥取県若年認知症サポートセンター】

0859－37－6611
開設日時：月～金 ９時～17時

（祝日、年末年始を除く）

オレンジカフェ わだや小路
〒683-0054 鳥取県米子市糀町1丁目10

【広島県若年性認知症サポートルーム】

082－298－1034
開設日時：月～金 ９時～17時

（祝日、年末年始を除く）

【おかやま若年性認知症支援センター】

086－436－7830
開設日時：月～金 10時～16時

（祝日、年末年始及びお盆を除く）

中国地区の若年性認知症支援コーディネーターをご紹介します
（令和４年度）

※相談は無料です（通話料金はご負担ください）




