
令和５年度オーラルフレイルセミナー
➢ 日時 令和５年７月28日（金）13：30～15：30
➢ 場所 高松サンポート合同庁舎 南館101大会議室（高松市サンポート３-33）

※オンライン配信（Zoom会議）あり

開会挨拶

１３：３０ 四国厚生支局長 榎本 芳人

プログラム

１．基調講演 １３：４０～１４：２０
「高齢者の口腔機能～オーラルフレイルと口腔機能低下症～」

講師：広島大学大学院医系科学研究科 先端歯科補綴学研究室 准教授 吉川 峰加 氏

２．事例発表 １４：２０～１４：５０

②「施設入所および認知症高齢者を対象とした口腔機能改善の取り組み」（オンライン）

講師：医療法人ピーアイエー ナカムラ病院 歯科医師 山脇 加奈子 氏

３．パネルディスカッション １５：００～１５：３０

➢ 座長
・四国厚生支局 医療課 指導医療官（歯科医師） 並木 一郎

➢ パネリスト
・広島大学大学院医系科学研究科 先端歯科補綴学研究室 准教授 吉川 峰加 氏
・広島県山県郡安芸太田町 歯科保健センター 歯科衛生士 栗栖 真利子 氏
・医療法人ピーアイエー ナカムラ病院 歯科医師 山脇 加奈子 氏

・中国四国厚生局 医事課長（歯科医師） 小畠 玲子

配布資料

➢ 資料１「高齢者の口腔機能～オーラルフレイルと口腔機能低下症～」
➢ 資料２「咀嚼・嚥下機能の向上を目的とした『舌圧トレーニング教室の実践』」
➢ 資料３「施設入所および認知症高齢者を対象とした口腔機能改善の取り組み」
➢ アンケート用紙

①「咀嚼・嚥下機能の向上を目的とした『舌圧トレーニング教室の実践』」

講師：広島県山県郡安芸太田町 歯科保健センター 歯科衛生士 栗栖 真利子 氏
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