
 
 

 
 

Ⅷ 地域包括ケア推進課 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）概要 

   東北厚生局による効率的な業務を実施するため、局内の関係課等で組織する東北厚生局

地域共生・地域づくり推進本部会議を開催し、課の業務方針や進捗状況等についての意見交

換や情報共有を図っています。 

 

（２）実績 

＜東北厚生局地域共生・地域づくり推進本部会議の開催状況＞ 

 回 数 開 催 状 況 

令和３年度 ２回 ６月、10月 

 

 

 

（１）概要 

   管内の県及び市町村における地域包括ケアシステム構築に関する取組の支援を目的に、 

各県における市町村が行う地域支援事業の支援方策等について、意見交換・情報共有を行 

う会議を開催しています。 

 

（２）実績 

＜東北厚生局地域包括ケア推進意見交換会の開催状況＞ 

 回 数 開 催 状 況 

令和３年度 ２回 ５月、２月 

 

 

 

（１）管内市町村等の取組状況の把握 

①概要 

   管内の県から収集した情報等をもとに、地域支援事業等を実施する市町村の取組状況を

把握するとともに、その取組状況について適宜管内の市町村等へ情報提供しています。 

 

地域包括ケア推進課は、少子高齢化が進む中で、高齢者が重度な要介護状態や認知症にな

っても住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最期まで続けることができるよう、医療・

介護・予防・住まい・生活支援が包括的に確保される体制（地域包括ケアシステム）の構築に

向け、都道府県を通じた市町村支援業務に取り組んでいます。 

１ 東北厚生局地域共生・地域づくり推進本部の運営 

３ 地域支援事業に関する業務 

２ 東北厚生局地域包括ケア推進意見交換会の運営 
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②実績 

＜訪問自治体の状況＞ 

県 名 令和３年度訪問自治体 

宮城県 白石市、丸森町、大河原町、大崎市 

                               

（２）セミナー等の開催 

①概要 

   管内の市町村が地域包括ケアシステムの構築を推進するに当たり、地域支援事業等の円

滑な実施と事業内容の充実に資するため、自治体職員等を対象としたセミナーを開催して

います。 

 

②実績 

＜取組事例発表会・セミナーの開催状況＞            

実施日 セミナーの名称 開催方法 
参加者数

等 

令和３年７月16日

～10月31日、11月

24日～12月１日 

自立支援・重度化防止に向けた保険者の

機能強化研修会 

東北厚生

局YouTub

eチャン

ネルによ

る視聴対

象・視聴

期間限定

配信 

視聴回

数：685

回 

令和３年12月14日 
認知症カフェを代替的な方法で効果的に

継続するための手法 
Zoom 

出席アカ

ウント

数：209 

 

（３）総合事業等の充実のための厚生労働省職員派遣による市町村支援 

①概要 

   介護予防・日常生活支援総合事業等の各種事業の実施に課題を抱える市町村に対し実施

する厚生労働省職員派遣事業に、県と共に参画し、個別の相談支援や実践を通じた継続的な

支援等を実施しました。 

 

②実績 

＜支援の実施状況＞ 

県 名 実施状況 

秋田県 個別支援：能代市、横手市 
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（１）概要 

   管内の県における地域医療介護総合確保基金（介護分）の執行状況等（基金残高、事業量）

の調査や、県ヒアリングを通じて事業の進捗状況を把握するとともに、県に対する必要な助

言及び支援を行っています。 

 

（２）実績 

   執行状況等の調査の取りまとめを令和３年12月に実施しました。 

 

 

 

  

（１）概要 

当初交付申請書、変更交付申請書、実績報告書及び再確定申請書の内容審査や、交付決定

等の事務を行っています。 

 

（２）実績 

   令和３年度分の交付決定を令和４年３月11日に実施しました。また、令和２年度分確定及

び過年度分再確定を令和４年１月６日に実施しました。 

 

 

 

 

（１）概要 

   高齢者の保健事業と介護予防等の一体的実施（以下「一体的実施」という。）に係る後期

高齢者医療特別調整交付金の申請書の審査及び取りまとめや、市町村における一体的実施

の実施状況、実施に当たっての課題等について、厚生労働省保険局と連携を図りながら、管

内の県及び広域連合等を通じて把握し、県及び広域連合等に対する必要な助言及び支援を

行っています。 

 

（２）実績 

   一体的実施について先進的な取組を行っている、秋田県にかほ市の取組事例を取材し、厚

生労働省へ報告するとともに、メールマガジン「東北厚生局地域包括ケア・地域共生通信」

により管内自治体等へ情報提供しました。 

 

 

 

 

（１）概要 

   第８期介護保険事業（支援）計画の進捗状況の把握については、厚生労働省老健局と連携

を図りながら管内の県を通じて状況を把握し、県に対する必要な助言及び支援を行ってい

ます。 

４ 地域医療介護総合確保基金（介護分）に関する業務 

５ 地域支援事業交付金に関する業務 

７ 第８期介護保険事業（支援）計画に関する進捗状況の把握等 

６ 高齢者の保健事業と介護予防等の一体的な実施に関する業務 
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（２）実績 

   管内の県の第８期介護保険事業（支援）計画に関する取組の進捗状況等に係るヒアリング

を、令和４年１月に実施しました。 

 

  

                                        

 

（１）概要 

   国の地方支分部局との連携による各種会議・研究会を開催し、地域包括ケアシステムの

構築に向けた普及・啓発を行っています。 

 

（２）実績 

＜地方支分部局との連携による会議等の実施状況＞ 

実施日 大会・研修会等の名称 場 所 連携機関 

令和４年３月３日 東北ブロック居住支援連絡会議 
仙台市 

(Web) 

東北地方整

備局 

令和４年３月８日 農福連携推進東北ブロックセミナー 
仙台市

（Web） 
東北農政局 

 

 

 

（１）概要 

   地域共生・地域包括ケアシステムの周辺情報として、国の政策の動向、セミナー・学会

開催、全国の自治体の取組事例等の情報を、メールマガジン「東北厚生局地域包括ケア・

地域共生通信」により管内の自治体等に提供しています。 

 

（２）実績 

   令和元年５月に第１号を発行し、令和４年３月末まで延べ77号を発行しました。 

９ メールマガジンの発行 

８ 地方支分部局との連携 

-70-


