
 

 

 

（１）東北厚生局ホームページ 

   URL：https://kouseikyoku.mhlw.go.jp/tohoku/ 

 

 

 

 

 

 

 

（２）東北厚生局公式X 

   URL：https://x.com/kousei_touhoku 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）東北厚生局公式Instagram 

   URL：https://www.instagram.com/kousei_touhoku/ 

 

 

 

 

 

 

 

    

（４）東北厚生局公式YouTubeチャンネル 

   URL：https://www.youtube.com/channel/UCuM71I5Xg8HoWYk7ugVWTzQ 

 

 

 

 

 

 

５ ホームページや各種SNS 
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