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資料 ３－② 



１．岩手県の概況 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

152,356 

728,887 

178,315 

213,333 391,648 

0～14歳 15～64歳 65～74歳 75歳以上 

年齢階層別人口 （人） 

人口：1,272,891人 
高齢者数：391,648人（高齢化率30.8％） 

14.4% 12.5% 

13.8% 11.6% 

19.5% 
19.3% 

17.4% 
18.2% 

13.0% 13.6% 

12.0% 13.2% 

9.9% 11.5% 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

全国 岩手県 

要介護５ 

要介護４ 

要介護３ 

要介護２ 

要介護１ 

要支援２ 

要支援１ 

326 308 270 239 212 191 169 159 156 

952 955 941 
925 899 850 796 760 744 

143 170 206 255 304 340 
360 371 379 

10.1% 

11.9% 
14.5% 

18.0% 
21.5% 

24.6% 

27.2% 28.7% 29.6% 

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

1600

0～14歳 15～64歳 65歳以上 高齢化率 

高齢者人口と高齢化率 
（千人） （高齢化率） 

要介護認定者数の推移 

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000

20,000

H25 H27 H28 H29 H32 H37

要支援１ 

要支援２ 

要介護１ 

要介護２ 

要介護３ 

要介護４ 

要介護５ 

要介護認定者数の状況 



（１）総合事業及び生活支援体制整備事業 

○平成27年度は4市町が移行、平成28年度は6市町で移行の見通し 

○多様な主体によるサービス（訪問型Ａ～Ｄ、通所型Ａ～Ｃ、その他）の検討が進んでお
らず、社会資源の状況や行政側の体制等に合わせた支援策が必要 

   

（２）認知症総合支援事業 

 ①初期集中支援チーム 

○平成27年度に4市町村で配置、平成28年度は12市町村で配置の見通し 

○認知症サポート医の養成が進んでおらず、医師の選定を課題とする市町村が多い 

 

 ②認知症地域支援ケア向上事業（地域支援推進員） 

○平成27年度までに11市町村で配置、平成28年度は8市町村で配置の見通し 

○地域包括支援センター職員の兼務による業務負担を懸念する声が多い 

 

（３）在宅医療・介護連携推進事業 

○医療資源の偏在や、そもそもの医師不足を背景とした在宅医療の普及・啓発 

○事業主体である市町村と医療関係者との関係構築 
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２．総合事業及び包括的支援事業の実施に向けた課題と対応方策 



３．総合事業及び包括的支援事業に関する市町村支援 
（１）総合事業（一般介護予防事業含む）及び生活支援体制整備事業に関する支援 

①市町村を対象とした会議・研修等の開催（平成２８年度予定） 
 ○岩手県シルバーリハビリ体操指導者養成事業 
 ○生活支援コーディネーター養成研修 
 ○生活支援コーディネーター連絡会議 
 ○市町村職員情報交換会 
  
 
 
 
②その他の支援方策（平成２８年度） 
 ○地域包括ケアシステム構築支援シートによる調査・分析・評価 
 ○リハビリ専門職向け研修 
 
 
 
 
（参考）関連する研修会の開催状況 
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  平成２７年度までの実施状況 平成２８年度の実施予定 

生活支援コーディネータ
－養成研修 

受講者数 73人 実施時期・規模 9月頃 100人程度 



（２）初期集中支援チーム、認知症地域支援・ケア向上事業 

①市町村を対象とした会議・研修等の開催（平成２８年度予定） 
（初期集中支援チーム） 
 ○認知症初期集中支援チーム設置・運営研修（連絡会議） 
 ○アドバイザー派遣等 
 
（認知症地域支援・ケア向上事業） 
 ○認知症地域支援推進員研修 
 ○認知症地域支援推進員連絡会議 
 ○認知症ケア向上支援連絡会議 
 
②その他の支援方策（平成２８年度） 
 ○認知症サポート医研修に係る郡市医師会への協力要請 
 ○初期集中支援チーム設置支援（県による実地支援） 
 
 
（参考）関連する研修会の開催（参加）状況 
 
 
 
 
 

5 

  平成２７年度までの実施状況 平成２８年度の実施予定 

サポート医養成研修 受講者数 80人 実施時期・規模 －月頃 30人程度 

チーム員研修への参加 受講者数 11人 実施時期・規模 －月頃 22人程度 

推進員研修への参加 受講者数 21人 実施時期・規模 9月頃 50人程度 



（３）在宅医療介護連携推進事業に関する支援 

①市町村を対象とした会議・研修等の開催（平成２８年度予定） 

 ○在宅医療人材育成研修 
 ○在宅医療連携拠点事業等事業担当者及び在宅医療地域リーダー情報交換会 
 ○在宅医療介護連携圏域会議 
 
②その他の支援方策（平成２８年度） 
 ○在宅医療推進協議会の開催 
 ○在宅医療人材育成研修（医療従事者団体） 
  ※13医師会、県歯科医師会、県薬剤師会、県訪問看護ステーション協議会 
 ○在宅医療人材育成研修（介護職員向け） 

 ○市町村在宅医療連携体制支援事業 
 ○広域型在宅医療連携拠点運営支援事業 
 
 
（参考）在宅医療介護連携調整実証事業の活用 
 盛岡・宮古両圏域でモデル事業を実施（H26） 
 定期的な調査とメンテナンスを継続 

 その他の地域における退院調整ルールの運用状況について調査のうえ、支援策を検
討 
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（４）地域ケア会議の推進に関する支援 

①市町村を対象とした会議・研修等の開催（平成２８年度予定） 
 
 特になし 
 
 
 
 
 
 
②その他の支援方策（平成２８年度） 
 ○地域ケア会議の運営助言者として、希望に応じ弁護士、社会福祉士を派遣 
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４．認知症施策（新オレンジプラン）の普及啓発に関する取組 等 

（１）認知症への理解のためのシンポジウム等の開催 （平成28年度の開催予定） 
 ○ 県主催のもの（開催時期、規模、対象者等） 
 
  未定 
  
 ○民間団体主催のもの（開催時期、規模、対象者等） 
 
  未定 
 
（２）若年性認知症支援コーディネーターの設置状況 
 
  予定なし 
 
（３）市民後見人養成研修の実施状況 
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平成２７年度実施市町村 平成２８年度実施予定市町村 
市民後見人育成・活用推進事業 

（平成２８年度新規事業）の活用予定 

 西和賀町、一戸町 盛岡市、西和賀町、一戸町 －  



５．その他                                          

 

 ○ 地域包括ケアシステムの構築に向けて、課題の把握と進捗状況の確認・共有を目  

  的として、地域包括ケアシステム構築支援シートによる調査を実施。調査結果は、市 

  町村、出先機関（広域振興局、保健所と共有）し、効果的な支援や地域での協議の参 

  考に活用している。 

 

 ○ 地域包括ケアの啓発に当たり、地域包括ケア情報提供事業を開催。平成26年度は 

  トップセミナーとして、首長を対象にしたセミナーを開催し、平成27年度は市町村職員・ 

  包括職員向けの講演会を開催。 

 

 ○ 総合事業の移行に当たり、市町村における検討状況に係る情報が介護保険事業 

  者などの関係者と十分共有されるよう、働きかけに留意する必要がある。 
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