
東北厚生局地域包括ケア・地域共生通信 vol.128(2026.６.30） 

 

※本ページは、令和 8 年 6 月 30 日発行の「東北厚生局地域包括ケア・地域共生通信 vol.128」を

掲載したものです。掲載内容は発行当時の情報であり、掲載されているセミナーの申込期限や各

種募集期間は終了している場合がありますのでご注意ください。 

 

このメルマガは、管内自治体の介護保険・高齢者保健福祉ご担当部署の皆さま向けの、地域包

括ケアや地域共生に関する厚生労働省及び他省庁等の関連情報を掲載しております。 

 

メルマガにご登録いただいているみなさま 

（本メールは BCC で送付しております。） 

（ご送付先の部署に直接所掌していない業務に関する情報が含まれている場合も想定されますが、

適宜、関係部署へ展開していただく等、利活用いただければ幸いです。） 

 

東北厚生局地域包括ケア・地域共生通信 vol.128 をお送りします。 

※青字下線部がリンクとなっています。 

※審議会等の概要は、会議資料をもとに作成しております。議論の詳細は後日公開される議事録を

ご確認ください。 

 

【ご連絡】 

▽第 187 回市町村職員等を対象とするセミナー▽ 

 本セミナーは、「精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築について」をテーマに開催

いたします。参加をご希望の方は、下記よりお申込み下さい！ 

なお、詳細につきましては、６月 22 日付で一斉通知・調査システムより送付された資料をご

確認ください。 

 

日  時：令和８年７月 10 日（金）13：00～15：50（オンライン開催） 

申込期限：令和８年７月６日（月）まで 

申込方法：https://forms.office.com/r/FTd0zpMmHx 

 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【目次】 

１． 厚生労働省の動き 

【介護・地域包括ケア関連】 

○第 258 回社会保障審議会介護給付費分科会 

○第 135 回社会保障審議会介護保険部会 

 

https://forms.office.com/r/FTd0zpMmHx


２． トピック 

○ぜひ使ってほしい「地域包括ケア「見える化」システム」 

 

３． 他省庁の動き 

○ノウフク・アワード 2026 の募集を開始しました！ 

○東北ブロック居住支援連絡会議ポイント勉強会について 

○東北経済産業局主催「令和８年度東北地域ヘルスケアビジネス推進連絡会議」について 

 

４． その他 

○東北厚生局健康福祉部地域包括ケア推進課 HP 

○東北厚生局地域包括ケア・地域共生通信（メルマガ）窓口 

○地域包括ケア「見える化」システムのご紹介 

○地域包括ケア・地域共生関係のサイトのご紹介 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

１． 厚生労働省の動き 

【介護・地域包括ケア関連】 

第 258 回社会保障審議会介護給付費分科会 

（概要） 

＊ ６月 15 日（月）に開催されました。 

＊ 令和９年度介護報酬改定に向けて、通所介護、認知症対応型通所介護、地域密着型通所介護、

療養通所介護、通所リハビリテーション、短期入所生活介護、短期入所療養介護について、そ

れぞれ概要、令和６年度介護報酬改定の内容、関連する各種意見・サービス提供等の状況、現

状と課題及び論点が示されました。 

 

第 135 回社会保障審議会介護保険部会 

（概要） 

＊ ６月 29 日（月）に開催されました。 

＊ 社会福祉法等の一部を改正する法律について報告されました。 

＊ 「第 10 期介護保険事業（支援）計画の基本指針（大臣告示）のポイント（案）」、「第 10 期計

画において記載を充実する事項（案）」、基本指針の構成及び記載事項について示されました。

また、介護保険事業（支援）計画の策定に当たって確認すべき指標・状況一覧について事務局

より示されました。  

＊ 基本指針（案）について、新旧案が示されました。 

＊ 特定地域（中山間・人口減少地域）の考え方について、素案➀では国が示す特定地域（中山

間・人口減少地域）の基準において、特別地域加算や離島等相当サービスの対象地域はいずれ

も対象とする案、素案②では特別地域加算や離島等相当サービスの対象地域以外を特定地域

（中山間・人口減少地域）の対象とする場合、当該対象地域と同様の現状にある地域が対象と

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/shingi-hosho_126698_00022.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/shingi-hosho_126734.html


なるよう、特に介護サービス利用の需要が高まる 75 歳以上人口に着目した指標・基準を設定

する案として、指標・基準の考え方のイメージが示されました。 

 

２． トピック 

▽ぜひ使ってほしい「地域包括ケア「見える化」システム」▽ 

 「地域包括ケア「見える化」システム」は、介護保険関連情報をはじめ、地域包括ケアシステム

の構築に関する様々な情報が本システムに一元化され、かつグラフ等を用いて分かりやすく提供さ

れます。皆様が日々の業務で感じている課題感をデータ化し、「見える化」してみましょう！ 

【追加機能】現状分析機能におけるレーダーチャート表示機能 

 第 10 期計画策定における「介護サービスの種類ごとの量に関する中長期的な推計」の検討に活用

できるデータとして、地域包括ケア「見える化」システムのレーダーチャートをご紹介します。 

本チャートでは、「地域の概況（需要）」、「サービス提供体制（供給）」、「医療介護連携」につい

て、全国平均に対する当該市町村の状況（偏差）を視覚的に把握できます。 

中長期の人口や見込量推計を踏まえつつ、現在の介護サービス等の利用状況（サービス別の受給

者数、１人あたり給付額の地域差等）を勘案することで、足下のサービス提供体制に関する課題の

整理に役立ちます。 

庁内での検討に加え、地域の関係者を含めた議論の場においても、共通認識の形成に向け、ぜひ

ご活用ください。 

【操作方法】 

１〈現状分析〉を選択  

２〈地域を選ぶ〉を選択  

  検索範囲：「都道府県及び保険者（市区町村）」 

３－①〈指標を選ぶ〉を選択 

大分類「地域分析」＞中分類「レーダーチャート」 

３－② 以下の３項目を選択 

  「地域の概況（需要）」、「サービス提供体制（供給）」、「医療介護連携」を選択し、 

  「グラフ」ボタンをクリックするとレーダーチャートグラフが表示されます。 

※詳細は地域包括ケア「見える化」システムの利用者マニュアルをご覧ください。 



 

出典：介護保険最新情報 Vol.1485 P11 より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３． 他省庁の動き 

ノウフク・アワード 2026 の募集を開始しました！ （東北農政局） 

（概要） 

＊ 農林水産省は、農福連携に取り組んでいる優れた事例をノウフク・アワードとして表彰し、他

地域への普及を推進しています。 

＊ 応募対象は、地域において、農林水産業で障害者等の多様な能力が発揮され、農林水産分野、

福祉分野が抱える様々な課題解決や、障害者等の社会参画の実現、地域農林水産業の維持・発

展、更には地域活性化にも貢献している団体等です。 

＊ 応募期間は、６月 15 日（月）～８月 24 日（月）までとなっております。 

 

東北ブロック居住支援連絡会議ポイント勉強会について（東北地方整備局） 

（概要） 

＊ ４月 28 日（火）に開催された第２回ポイント勉強会（東北ブロック居住支援連絡会議）につ

いて、アーカイブ動画および資料が公開されました。本勉強会では、愛媛県宇和島市より「宇

第 10 期計画の検討に当たっては、介護サービスの種類

ごとの量に関する中長期推計（2040 年度を含む）を踏ま

え、市町村全体及び地域別の実態や課題を的確に把握いた

だくことが重要です。 

地域包括ケア「見える化」システムもご活用の上、関係

者と共有しつつ検討を進めていただくようお願いします。 

地ケア課長からのメッセージ 

https://www.maff.go.jp/tohoku/press/tosinouson/260615.html
https://www.maff.go.jp/tohoku/press/tosinouson/260615.html
https://www.thr.mlit.go.jp/bumon/b06111/kenseibup/seibi/gyosei/gyosei01/kaigi/index.html
https://www.thr.mlit.go.jp/bumon/b06111/kenseibup/seibi/gyosei/gyosei01/kaigi/index.html


和島市における居住支援体制について」ご講演をいただきました。 

 

東北経済産業局主催「令和８年度東北地域ヘルスケアビジネス推進連絡会議」について 

（概要） 

＊ ７月 28 日（火）13：30～16：00 に開催予定です。 

＊ 東北経済産業局では、東北地域におけるヘルスケアビジネス創出及びそれらを活用したヘルス

ケア課題の解決の取組を推進するため、自治体の皆様（県・市町村）を対象として、ヘルスケ

アビジネスに関する国の施策紹介や情報交換を行うことを目的に、本会議を開催します。 

＊ 申込方法等の詳細は、各県から周知されるご案内及び参加申し込み票をご覧ください。 

＊ 申込期限は、令和 8 年 7 月 23 日（木）までとなっております。 

 

４． その他 

東北厚生局健康福祉部地域包括ケア推進課 HP 

当課主催のセミナーや東北管内の取組事例等の情報を掲載しております！ 

 

「東北厚生局地域包括ケア・地域共生通信（メルマガ）窓口」 

 ご登録内容の変更等発生した場合は、上記リンク先からご連絡願います。 

 

地域包括ケア「見える化」システム 

全国から収集された地域包括ケアシステムの構築に関する取組事例を参照することができます。 

※システムの利用には別途利用者登録が必要です。 

(6 月 23 日)データ更新のお知らせ 

●介護保険事業状況報告 令和 8 年 2 月月報のデータがシステムに反映されました。 

●後期高齢者医療事業状況報告 令和 7 年 5 月事業月報のデータがシステムに反映されました。 

 

◯----------＊----------＊----------＊----------＊----------＊----------〇 

地域包括ケア・地域共生関係サイトのご紹介 

◯----------＊----------＊----------＊----------＊----------＊----------〇 

地域共生社会の推進｜厚生労働省（地域共生・重層的支援体制整備事業） 

ひきこもり VOICE STATION｜厚生労働省（引きこもり支援） 

困窮者支援情報共有サイト～みんなつながるネットワーク～（生活困窮者支援） 

介護情報基盤ポータル（介護の最新情報） 

在宅医療・介護連携推進事業に係るプラットフォーム | 厚生労働省（在宅医療・介護連携推進事

業） 

生活支援共創プラットフォーム等について｜厚生労働省（高齢者の生活支援） 

高齢者の保健事業について ｜厚生労働省（高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施） 

 

 

https://kouseikyoku.mhlw.go.jp/tohoku/gyomu/bu_ka/tiikihoukatsu/index.html
https://kouseikyoku.mhlw.go.jp/tohoku/gyomu/bu_ka/tiikihoukatsu/newpage_00850.html
https://mieruka.mhlw.go.jp/
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/seikatsuhogo/chiikikyosei/index.html
https://hikikomori-voice-station.mhlw.go.jp/
https://minna-tunagaru.jp/
https://www.kaigo-kiban-portal.jp/
https://zaitakupf.mhlw.go.jp/
https://www.mhlw.go.jp/stf/seikatsu-kyosopf.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iryouhoken/hokenjigyou/index_00003.html#gai7


◯----------＊----------＊----------〇 

        編集後記 

◯----------＊----------＊----------〇 

いつも東北厚生局地域包括ケア・地域共生通信をご愛読いただき誠にありがとうございます。 

６月も終わり、これから本格的な夏が始まります。今年の夏は、全体的に昨年より気温が高く厳し

い暑さが予想されています。昨年と異なり、蒸し暑さが厳しくなると見込まれているようですので、

くれぐれもご自愛ください。 

今後も皆さまの取り組みに役立つ情報をお届けしてまいりますので、引き続きどうぞよろしくお願

いいたします。 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

発 行：東北厚生局健康福祉部地域包括ケア推進課 

T  E  L：022-206-6935 

E-mail： 東北厚生局メルマガ配信 th-caremail○mhlw.go.jp 

     ※迷惑メール防止のため、メールアドレスの一部を変えています。 

     「○」を「＠」に置き換えてください。 

注 １：本メールの無断転用はお控えください。 

注 ２：予告なく２か月以上配信されない場合は、配信エラーの可能性がございますので 

お手数ですが当課宛にご連絡願います。 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

mailto:th-caremail@mhlw.go.jp

