
地域包括ケアシステム構築を

目指して

～ 富山県小矢部市の取り組み ～

小 矢 部 市

平成28年度報告



小矢部市の概要 ＜平成28年4月1日＞

◇人口：31,020 人

◆高齢者人口 10,397人 （高齢化率 33.5 ％）
（ 内 後期高齢者 5,317 人 後期高齢化率 17.1 ％）

◇高齢者世帯 2,390 世帯 ／ 全世帯 10,233 世帯
（内 一人暮らし 1,140 世帯）

◆要介護・要支援認定者 1,896 人（認定率 18.3％）
（内 在宅 1,171 人）

◇認定者のうち認知症自立度Ⅱ以上 1,350 人

◆第6期介護保険料 5,780 円 (砺波地方介護保険組合）

◇日常生活圏域 3圏域
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小矢部市の介護・福祉資源 <1>

◇ 地域包括支援センター：直営 1ヶ所
◇在宅介護支援センター（ブランチ）3ヶ所

◆特別養護老人ホーム 2ヶ所（160）
◆老人保健施設 2ヶ所（180）
◆介護療養型医療施設 2ヶ所（ 56）

◇地域密着型サービス

・小規模多機能型居宅介護 4ヶ所（112）
・認知症対応型共同生活介護 10ヶ所（18ﾕﾆｯﾄ）
・認知症対応型通所介護 1ヶ所（12）
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小矢部市の介護・福祉資源 <2>

◇居宅介護支援事業所 12ヶ所

◆訪問介護 2ヶ所

◆訪問看護 2ヶ所

◆通所ﾘﾊﾋﾞﾘ 2ヶ所

◆通所介護 13ヶ所

◆短期入所生活介護 5ヶ所

◆短期入所療養介護 4ヶ所

◆福祉用具貸与・販売 2ヶ所

3



4

地域包括ケアシステム構築の実現のために

支え合う
地域づくり

ネットワーク人づくり（育て）

ボランティア団体

見守りネットワーク

ＪＡ

シルバー人材センター

ＮＰＯ

社会福祉協議会

地区社会福祉協議会

長寿会連合会

婦人会

自治会

医師会
薬剤師会

生涯現役コーディネーター

ケアマネジャー

民間企業

～ 医療・介護・予防・住まい・生活支援の充実 ～
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「平成２８年４月から

介護予防・日常生活支援総合事業が

始まります！」

地域包括ケアシステム構築の実現のために

小矢部市（砺波地方介護保険組合）では
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みんなに発信！知ってもらおう！考えてもらおう！

地域包括ケアシステム構築の実現のために

＜平成27年度＞

①自治会連合会・地区社会福祉協議会長会義において
市内全ての地区で、地区説明会の開催を依頼

「地域支え合い体制の構築等について」
①介護保険法の改正と地域包括ケアシステム
②第6期小矢部市高齢者保健福祉計画

開催回数 21回 参加者数 821人
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～ 意見交換から ～

○ 隣近所の支え合いが大切

○ 交流会やふれあいの場へ進んで参加
することが大切

○ 自分の役割を持つことが大切

地区説明会と地区住民福祉懇談会を
併せて開催

＊地区福祉だよりに掲載されました

パネルデスカッションや意見交換会のようす
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みんなに発信！知ってもらおう！考えてもらおう！

地域包括ケアシステム構築の実現のために

＜平成27年度＞
② 多様な事業主体との協働

地域で活動している事業所等へ、説明と協議、協力依頼

市社会福祉協議会

シルバー人材センター

農業協同組合(JA)
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介護予防・日常生活支援総合事業〔H28.4〕

１．訪問型サービス

訪問型現行相当サービス

訪問型サービスＢ（シルバー人材センター）H28.10.1市委託

２．通所型サービス

通所型現行相当サービス

通所型サービスＡ(基準緩和）

① 社会福祉協議会ミニデイ H28.4.1組合指定

② 既存通所介護事業所 H28.4.1組合指定

通所型サービスＣ（短期集中予防）市直営

運動機能向上・栄養改善・口腔機能向上・認知症予防

介護予防・生活支援サービス
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介護予防・日常生活支援総合事業〔H28.4〕

１．介護予防把握事業

チェックリスト活用。在宅介護支援センター（ブランチ）や

民生委員・高齢福祉推進員等との連携

２．介護予防普及啓発事業

健康教育・介護予防教室・地域型運動教室 他

３．地域介護予防活動支援事業

ボランティア養成・育成・活動支援

いきいきサロン・高齢者健康づくり生きがい活動（長寿会）

NPO・JAによる介護予防活動支援 他

一般介護予防事業
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地域包括ケアシステム構築の実現のために

１．地域包括支援センターの機能強化

地域ケア会議の充実

２．医療・介護の連携推進

在宅医療の推進・人材育成と連携の強化・ＩＣＴ活用

３．認知症施策の推進

認知症初期集中支援チーム・認知症地域支援推進員（2名）配置

認知症カフェ（オレンジカフェ）日常生活圏域に１ヶ所の設置

４．生活支援サービスの体制整備

コーディネーターの配置・協議体の設置等

・・・2025年を目指して・・・

包括的支援事業



住み慣れた地域で暮らし続ける！
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第6期小矢部市高齢者保健福祉計画
＜平成27～29年度＞

【重点的な取り組み】

１．健康づくりと介護予防・社会参加

『 健 康 寿 命 』

２．地域包括ケアシステムの構築

『 連 携 』

３．日常生活支援の推進

『 地 域 力 』
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『点から線に』『線から面に』

無関心

地域包括ケアシステム構築の実現のために
～できることから～

関心 支援

地域と共に！
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明日のわたしの

ためだから・・・・


